
令和７年度 北摂里山大学 第８回講座のご案内           

  
 

日 時  1１月29日(土) 午前９時３０分～午後４時予定（瑞ヶ池公園で解散） 

 

■開催場所  昆陽池公園、スワンホール、瑞ヶ池公園    

■集合場所  昆陽池公園「松ヶ丘入口・売店前」（裏面地図参照） 

■持 ち 物  弁当・水筒、筆記用具、虫よけ、軍手、植物を入れるビニール袋、雨具、 

あれば双眼鏡 

■服  装   軽ハイキングの服装（長袖・長ズボン・長靴下・帽子・運動靴） 

■協 力  伊丹市みどり自然課、伊丹の自然を守り育てる会、チガヤ文化研究会 

■アクセス    JR伊丹駅から阪急伊丹駅経由でバスが出ています。（裏面参照）   

■スケジュール （内容は変更になる場合があります。雨天でも開催いたします。） 

 

時間 内   容 講師 場所補足等 

9:15 受付開始 昆陽池公園「松ヶ丘入口売店付近」 

9:30 

 

 

 

 

 

 

 

挨拶 

 

昆陽池公園の自然観察 

高木管理した里山林（先進的里山林） 

の観察。高木・低木・草本類の観察。 

 野鳥観察と蛍飼育 

移動 

講義「昆陽池の歴史と野鳥について」 

伊丹の自然を守り育てる会 森部会 

伊丹市みどり自然課 

 

ふるさと小径～公園東側園路～貯水池・給

餌池～昆陽池センター 

 

スワンホール2階「多目的室1」へ 

伊丹市みどり自然課 

12:05 昼食・休憩 スワンホールもしくは園内にて 

13:00 講義「チガヤ文化研究会の取り組み」 

「展示物の見学」 

「シルビアシジミの保全」 

講義「猪名の笹原について」 

チガヤ文化研究会 

 

 

服部学長 

15:00 トイレ・移動 瑞ヶ池公園へ 

15:30 見学「猪名の笹原」モデル園 

説明「伊丹・沖縄友愛記念樹について」 

 

瑞ヶ池公園 

チガヤ文化研究会 

伊丹市みどり自然課 

16:00 瑞ヶ池公園で解散 アンケート回収 

 

主 催    兵庫県阪神北県民局、北摂里山博物館運営協議会、伊丹市みどり自然課 

 

※排水ポンプの故障により、日本列島（野鳥の島）への上陸ができなくなりました。そのため、長靴をご持参いただく必要

はございません。このたびは、プログラムの急な変更によりご迷惑をおかけし、誠に申し訳ございません。 

何卒ご理解のほどよろしくお願い申し上げます。 

 

伊丹市の昆陽池公園は里山とは関係のない都市型公園のように思えます

が、実は里山再生の実験がいろいろと行われています。 

「昆陽池の歴史と野鳥について」、万葉集にも詠まれた「猪名の笹原」の

講義後、「猪名野笹原」の再生に取り組む瑞ケ池公園の見学や保全活動も

ご紹介します。 



 

 

■集合場所：昆陽池公園「松ヶ丘入口売店前（立体駐車場横）」 

 

■参考交通機関（JR伊丹駅バス乗り場 ― 阪急伊丹駅バス乗り場経由 ― 松が丘着9時13分） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 
JR伊丹乗り場 西野武庫川センター行 

（乗り場 西口④）8時56分発 

◀集合場所 

出典：OpenStreetMap 

阪急伊丹乗り場 西野武庫川センター行 

（乗り場 東口④）9時02分発 



■解散場所：瑞ヶ池公園「猪名の笹原モデル園」 

 

解散場所▶ 

JR・阪急「伊丹駅」へは解散場所から徒歩約５分のバス停「瑞ヶ丘公園前」をご利用ください。 

バス停「瑞ヶ丘公園前」 

出典：OpenStreetMap 


